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Fur jede bestellte Pizza
ein groBBes Getrank GRATIS!

GRIESER

bar | bistro | pizzeria
Mauls 92, [-39040 Freienfeld (BZ)
Tel. +39 0472 771180

S.BRUGGER @ =i&3

INFO und ANMELDUNGEN:
o Nag, .
N 4, Christoph Brugger
Tel. +39 335 121 8838
mackinacki@gmail.com

www.mackinacki.com
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FELTUNER HUTTE

www.feltunerhuette.it Tel. 0471352777
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KarosserieHuber

...auch beim Sport mit Leidenschaft dabei!

Bruneck - Tel. 0474 55 19 38

ALPINE.OUTWEAR ALL.TERRAIN.READY

www.unimet.it - infoQunimet.it

Fam. Seeber
Rein in Taufers

willkomme?
Tel. +39 0474 672 550

KASSELERHUTTE _ wobit. +39 333 7238426

2.274m  wwwkasseler-huette.com info@kasseler-huette.com
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Bestellen Sie unter
www.pantofole-tirolesi.it
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Miihlen in Taufers
Tel. 0474 658010

N

fliesenbau

info@fliesenbau.it
www.fliesenbau.it

bodendesign

MAURER WOLFGANG
Sand in Taufers
www.bodendesign.it

L LENZdesign

TISCHLEREI - FALEGNAMERIA

SARNTAL - www.lenzdesign.it

Maximum cushioning

& protecting

Quick drying & breathable

SPORT SOCKS

INnerboferalm

WeiBBenbach-Ahrntal

Tel. 347 1392452
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Marz 2019

oHorn Attacke 20km 2.000HM Berglauf+Tourenski hornattacke.com
oSkitourensprint Meran 2000 telmekomteam.com
0100kg Rennen Klausberg lauf.it
oDrei Zinnen Ski Raid 13,8km/1.500HM
oKaltern LC Kaltern Jugendberglauf + Cross
oSellaronda Skimarathon
oCombi Meran 1.000m und 5.000m AS Meran ab 14°° Uhr
oKalterersee Halbmarathon+10,5km Panoramalauf Top7

April
oVienna City(AUT)Marathon vienna-marathon.com
oBozen Vivicitta 12km
oTerlan-Molten Berglauf und Jugendberglauf
oVSS Dorflauf Sarntal Asc Lauffreunde Sarntal 11% Uhr
oOtzi Alpin Marathon 24,2km Rad 11,8km Lauf 6,2km Skitour
oLaives/LeifersTrail 11km/750HM 21km/1.500HM 51km/2.750HM
oZUrich Marathon
oHamburg (D) Marathon

Mai
oVSS Dorflauf Oberwielenbach 11% unr 0474-401066
olnnsbruck Alpine Trailrun ~ 85km-65km-42km-25km
oBurglauf Hocheppan 6km/400HM  alv-eppan.it
oElfenlauf Obervintl-Terenten 6km/485HM ASV Vintl
oKirchsteiglauf Stilfes-Egg 530HM laufverein-asvfreienfeld.it
oVolser Weiher Jugendberglauf
oMeran-Algund % Marathon marathon-meran.com Top7
oTrentapassi Skyrace 23,4km/1.860HM +Vertical Race 3,5km/1.050HM
oPorcialauf Spital an der Drau  HSV Spital/Drau
oWings for Life World Run
oUphill Bozen-Jenesien 4km/785HM soltnflitzer.it
oKaltern High Heel Run 60m min. 7cm Stéckel nur Frauen
oGaisinger Berglauf RUN & BIKE 19% Uhr lauf.it
oKaltern Triathlon 1,5km schwimmen-40km rad-10km laufen
oOberplanitzing SC BERG Jugendberglauf
oVenosta Run Kastelbell Friihlingslauf 10km und 5km
oVSS Dorflauf Verdings 15% Uhr
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marathon.hamburg.de
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oGilfenklammsprint 2,5km/200HM asc@stange.it
oGarda TrentinoTrail 60km/3.500HM gardatrentotrail.altervista.org
Ledro Trail 30km/1.000HM Tenno Trail 42km/2.400HM
oKaltern Mendl Berglauf LC Kaltern
oPFALZNER CROSS-Lauf 11,5km/270HM
Start 192%Uhr Issinger Weiher mackinacki.com
oStadtlauf dello yogurt di Vipiteno 10km 3392903360
oVinschgauer Oberland 11® Uhr Landesmeisterschaft
oDellach im Gailtal Lauf+Walk  +43 650-8276363
oGETRUM Alm Rennen Sarntal Skigebiet Reinswald
5,5km/506HM Laufen oder Rad Start 19°°Uhr
Kombiwertung zum Rennen am 2.01.2020 mackinacki.com
oSpring Night Run Trail Lago di Landro Diirrensee-Toblach
Juni
oHochkonigman  9,3km-23,57km-26km-46,94km- 88km
oRun for Life Neumarkt runforlife.eu
oOrtler Bike-Marathon 51km/1.600HM 90km/3.000HM
oCortina-Toblach 30km cortina-dobbiacorun.it
oVSS Dorflauf MALS 11% Uhr
oSaslong Half Marathon 21km/900HM saslong.run
oKronplatz RUN & BIKE CAI Hiitte 14km/1.200HM 3406198106
oVSS Dorflauf ~ Prags 162 Uhr
oCompedal Lauf Thal/Assling Union Raika Compedal
oDolomiti Extreme Trail 103km 53km 23km
oLedro Skyrace 19km/1.610HM max. 500 Teilnehmer
oStelvio Marathon 42,2km/2.350HM 26km/2.250HM
oZugspitz Trail 101km-81km-62km-39km-24,9km
oLGT Alpin Marathon Liechtenstein (LI) 42,2km/1.870HM
oAguntum Romerlauf Délsach sv-doelsach.at
oSella Ronda Hero Bike 60km/3.200HM+86km/4.500HM
oAuronzo Vertical Contest 3,5km/710HM cadinipromotion.it
oKuhleiten Berglauf 192 telmekomteam.com
oMayrhofen Ultraks Zillertal snort midate tong mayrhofen.ultraks.com
oAlprechtalm Prettau RUN&BIKE 10% Uhr 3490772115
oSkylakes Laghi Veneto 21km/1.550HM skylakes.it
oVal di Fassa Running
oLavaredo La Sportiva Lavaredo Ultra Trail
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oMiihlwalder Vertical-Km Tour ssv-muehlwald.com
oHochpustertal Run 12km+21,1Kkm hochpustertal-run.com
oStubai Ultratrail 60km/4.718HM 29,2km/2.526HM
Juli
oOrtler Sky Trails ortlerskytrails.it
70km/4.895HM 45km/3.628HM 22km/1.320HM 1km/500HM
oGletscher Trail + Ultra Trail oetztal-trailrunning.at
oBrixen Dolomiten Marathon 42,2km/2.450HM brixenmarathon. it
oUnesco Dolomites Ultra Trail 81km/4700HM 21km/1790HM
oLadinia Trail 21km/1.760HM St.Martin in Thurn - Plose
oZermatt(SUI) Alpin Marathon  zermattmarathon.ch
oSeiser Alm %2 Marathon running.seiseralm.it
oSalomon 4 Trails 22,1+23,7+24,1+26,2km 4trails.net
oRosengarten Schlern sky Marathon 45km/2.980HM 36km/1.908HM
oSchlegeis 3000 Skyrace 27km/1.300HM Trailrun 14km/1.000HM
oReschenseelauf 15,5km reschenseelauf.it Top7
oDolomyths Run Sellaronda Ultratrail 56km/3.700HM
oNiederdorf 21.Dolomiti-Superbike = 0474-745551
oDolomyths Vertikal Kilometer Canazei dolomythsrun.it
oTIEFROSCHTN X-trem 20km/1.580HM
Nevesstausee-Tiefrastenhiitte mackinacki.com
oVSS Dorflauf ~ Sterzing 19% Uhr
oDolomyths Sky Race 22km/1.750HM dolomythsrun.it
oUltner Hofelauf telmekomteam.com
oKronplatzking MTB Marathon kronplatzking.com
oSudtirol Ultra Skyrace suedtirol-ultraskyrace.it
121km/7.554HM 69km/3.930HM 42,2km/2.863HM 27km/1.067HM
oGrossglockner Ultra Trail 110km/6.500HM 75km/4.000HM
50km/2.000HM 30km/1.000HM und Team 62km/4.500+48km /2.000HM
August

oPitz Alpine Glacier Trail pitztal.com/de/events
100km/6.500HM + 42km/3.100HM + 26km/1600HM + 15km/850HM
oBasil-Hofer-Run 12,9km/390HM info@asv-eisbaer.org
oStettiner-Cup Pfelders-Stettinerhiitte3357185126
oKELLER-BAUER Lauf 18km/1.100HM
Nevesstausee-Chemnitzerhiitte-Sonnklarhiitte
Info und Anmeldung unter www.mackinacki.com
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oMareiter Stein Trophy 6km/1.150HM 3480541364
oVertical Carezza Berglauf eggental.com
oToblacher Nachtlauf toblach.info
oMiihlwalder Wasserkraftlauf 16km 700HM 3498121180
oGrasleitenhiitte Berglauf 8km/950HM
oBruneck-Sand in Taufers % Halbmarathon Top7
oGroBer Preis ,,Penser Joch Radrennen Start 13* Uhr
oKastelruth-Marinzen Berglauf LG Schlern
oMaddalene sky Marathon maddaleneskymarathon.it
Maddalene 50K 50km/3.200HM und Maddalene 30K 30km/2.100HM
o2.Kuhleiten Vertikal 1922 2Etappen telemekomteam.com
oUltra Trail du Mont Blanc 171km-101km-119km-290km
oDeutschnofen Obereggen Jugendberglauf
o4-Briickenlauf Lavant Union Lavant
oTransalpine Run 272km/16.162HM Garmisch-Part. Sulden
September
oVSS Dorflauf Fondisti Alta Val di Non 10% Uhr
oBerglauf zur Edelrauthiitte Eisbruggjochlauf ascpfunders.com
oSteinberglauf Toblach 12km/800HM
oJungfraumarathon intertaken (SUI) 42,2km/1.829HM
oDolomiti Brenta Trail ~45km/2.850HM 64km/4.200HM
o7.bike&run duathlon Tscherms-Vigiljoch skiclubtscherms.it
oTauerncrosslauf RUN&BIKE 3490772115
oLaas Marmortrophy ASC Laas
oMisurina Sky Marathon 42km/3.000HM cadinipromotion.it
oCadini Sky Race 20km/1.600HM cadinipromotion.it
oWasserfallerlauf Ratschings
oAchensee (AUT) 23,2km/200HM achenseelauf.at
oSafty Park Pfatten 6 Stunden Lauf AS Dribbling
oSexten Dreizinnen 17,5km/1.350HM  dreizinnenmarathon.com
oGsieser Almen Lauf Uwald Alm 12,4km/1.070HM
oBrixner Hiitten Lauf 8km/933HM  0472-849405
oWeinstraBenlauf Eppan 10km Siidtiroler Laufverein
olnt.Hervis Stadtlauf Lienz union-lienz.at/laeufercup
oDraulauf Abfaltersbach +43 664-1836367
oVSS Dorflauf Glurns  Finale 11% Uhr
oGamstrail Kitzbiihel 5km/340 22km/1.540 25km/2.230 46km/2.970
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oJenesien Soltn Berghalbmarathon Top7
oBerlin (D) Marathon berlin-marathon.com
Oktober
oTour de Tirol 10km  42,2km/1.800HM 23km/1.240HM
oKasselerhuttenlauf Berglauf Rein  0474-672550
oVollmondnachtlauf zum Kofler am Kofl 3351218838
Start 19%°Uhr in St. Georgen Kirchplatz ~ 7km/650HM
oAhrntaler Sonnenweglauf 22km/1.000HM
oRadlsee Berglauf 5,1km/875HM BRD Brixen
oDorf Tirol-Muthdfe Muterlauf svtirol.com
oPustertaler Herbstlauf Leisach +43 664-5487649
oKoln Marathon
oMiinchen (D) Marathon muenchen-marathon.de
oSportler Night Run Bozen
oTiefrastenlauf Berglauf 5,2km/862HM 334 9896370 zkgvintl.info
oAge Factor Run Branzoll 10km  agefactor-run.it
oBozen City Trail ASC Neugries
oLake Garda Marathon lakegardamarathon.com
oFrankfurt (D) Marathon frankfurt-marathon.com
November
oSchenna-Taser Berglauf fullsport.eu
oNew York (USA) Marathon nycmarathon.org
oGarda Trentino Half Marathon trentinoeventi.it
oUberetscher Paarlauf SC Berg
oNordic Uphill Competition Burgstall Voran
oFlorenz Marathon firenzemarathon.it
Dezember
oNikolaus Cross Bozen LC Bozen
oMebo Christmas Running 32km 21km 12km mebochristmasrunning.it
oBozen BOclassic + Ladurner Volkslauf 5km Top7
Januar 2020
oGETRUM Alm Rennen Sarntal Skigebiet Reinswald
5,5km/506HM Laufen oder Ski Start 19%°Uhr
Kombiwertung zum Rennen am 31.5.2019 mackinacki.com

www.mackinacki.com
alle Angaben ohne Gewdhr
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RESTAURANT PANORAMA HAFLING
Fam. Berger - Tel. +39 333 411 80 14

SUDTIROL - ALTO ADIGE

39022 Algund/Lagundo 39017 Schenna/Scena
via J-Weingartner-5tr. 56 Schennastr. 3 via Scena
Tel. +39 0473 200 444 Tel. +39 0473 943 040

raichspeck@rolmail.net
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